
IN CASO DI EMERGENZA SANITARIA 
 Segnalare, attraverso il personale, la necessità di 
convocare immediatamente sul luogo 
dell’infortunio o del malore un addetto della 
squadra di primo soccorso. 
 Evitare affollamenti nei pressi dell’infortunato. 
 Assistere l’infortunato fino all'arrivo del 
personale interno formato al primo soccorso e 
fornire loro informazioni utili sull’accaduto. 
 Evitare di: 
 praticare cure o medicazioni se non si è certi 

del loro risultato o beneficio; 
 somministrare all'infortunato medicinali; 
 lasciare l'infortunato da solo; 
 in caso di traumi o fratture, spostare 

l'infortunato, salvo le circostanze lo rendano 
necessario (es.: presenza di fumo, incendio, 
etc.). 

 
IN CASO DI EVENTO SISMICO 

 Cercare riparo nel vano di una porta inserita in 
un muro portante o sotto una trave o sotto un 
tavolo per proteggerti da eventuali cadute di 
materiale. 
 Rimanere sempre lontani da finestre, vetri, 
pareti divisorie, mobili alti e mensole. 
 Non utilizzare le scale, in certi edifici sono una 
parte debole, potrebbero essere danneggiate. 

 Non usare l’ascensore, potrebbe bloccarsi e 
impedirti di uscire. 
 Terminate le scosse, verificare se le condizioni 
permettono di proseguire le attività; in caso 
contrario dirigetevi con calma verso l’uscita più 
vicina evitando l’utilizzo di ascensori o scale 
pericolanti. 

 

 

 

 

Numeri interni 

dalla rete telefonica interna numero 111 

dall’esterno o da cellulare: 

0523.599.111 (Campus Piacenza) 

0372.499.111 (Campus Cremona)  
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PREMESSA 

L’emergenza è una situazione inconsueta, 
incontrollabile e pericolosa che richiede interventi 
tempestivi atti a ridurre le conseguenze dell’evento, 
mediante l’impiego razionale di persone e mezzi. 
Sulla base della legislazione vigente in materia di 
sicurezza sul lavoro per la tutela delle persone in 
caso di situazioni di emergenza potenziale o reale, 
la Sede di Piacenza e Cremona dell’Università 
Cattolica del Sacro Cuore (anche Ateneo), ha 
elaborato un Piano di Emergenza Aziendale (PEA) 
che ha lo scopo di informare la popolazione, dei due 
Campus di Piacenza e Cremona, sui comportamenti 
da assumere e le regole da rispettare in caso di un 
evento dannoso, fornendo gli indirizzi e le linee 
guida da seguire per affrontare un’emergenza. Il 
presente documento ne riporta una sintesi 
operativa. 
Si raccomanda al personale e agli ulteriori membri 
della comunità universitaria che abbiano una 
frequentazione abituale degli spazi della Sede, di 
consultare la pertinente sezione del Codice Etico, 
nonché il PEA, disponibili sulla intranet e comunque 
a disposizione presso il Servizio di Prevenzione e 
Protezione, le Portinerie e le Direzioni di Sede. 

 
IN TUTTI I CASI DI EMERGENZA 

Effettuare apposita segnalazione 
 

 Allertare immediatamente il personale 
dell’Ateneo e seguire le istruzioni impartite. 

 Avvisare tempestivamente la Portineria: 
- numero 111 dalla rete telefonica interna; 
- 0523.599.111 (Campus Piacenza) o 

0372.499.111 (Campus Cremona) dall’esterno o 
da cellulare. 

 In orario di chiusura o assenza di risposte 
chiamare il Numero Unico di Emergenza 
Europeo 112. 

 Comunicare le informazioni conosciute: 
 nome e numero di telefono; 
 luogo: indirizzo, edificio/piano, ecc.; 
 descrizione sintetica dell’emergenza; 
 numero presunto delle persone coinvolte; 
 eventuale presenza di feriti; 
 eventuale presenza di persone non in 

grado di muoversi o bloccate nei locali; 
 necessità di interventi sanitari o tecnici; 
 eventuali sostanze pericolose presenti. 

Di seguito sono indicate le misure specifiche 
raccomandate in alcune tipiche situazioni di 
pericolo. 

 
IN CASO DI INCENDIO 

 Mantenere la calma e non compiere azioni 
avventate. 
 Se presente in zona premere il 
pulsante di allarme antincendio.  
 In caso di evacuazione, allontanarsi 
seguendo la segnaletica di sicurezza di 
colore verde con pittogramma bianco 
e lasciare l'edificio attraverso le 
apposite uscite. 

 

 Le persone non in grado di muoversi 
autonomamente (persone con difficoltà motorie 
e/o sensoriali) devono attendere i soccorsi del 
personale addetto alle emergenze. 
 Prima di abbandonare i locali anche se non 
direttamente interessati dal fuoco, se possibile, 
chiudere o far chiudere tutte le porte e le finestre. 
 Durante l’evacuazione è vietato l’uso degli 
ascensori, usare le scale segnalate come vie di fuga. 
 Evitare di correre, spingersi ed urlare. 
 

 Avviarsi con ordine verso le zone 
protette o recarsi ai punti di raccolta 
posti all’esterno dell’edificio.  
 Non tornare indietro per nessun motivo e 
rimanere in contatto con il personale. 
 Se intrappolati in una stanza, segnalare 
attraverso una finestra la propria presenza, 
cercando di chiudere ed isolare la porta (con tessuti 
bagnati per chiudere le fessure della porta). 
 In un locale invaso dal fumo, occorre abbassarsi 
il più possibile verso il pavimento; i fumi caldi 
salgono verso l’alto, in basso si può vedere e 
respirare meglio. 
 Non usare acqua per spegnere incendi su parti 
elettriche.  

 


