
STAGE 

ALL’ESTERO



PERCHÉ SVOLGERE UN PROGRAMMA 

DI STAGE?

• Opportunità per entrare nel mondo del lavoro

• Capire cosa volete e cosa non volete fare nel futuro

• Realizzare quali sono i vostri punti di forza

• Crescere professionalmente

• Arricchire il vostro CV

• Essere employable

• Conoscere e farsi conoscere

• Ottenere crediti universitari



PERCHÉ FARE UNO STAGE  

ALL’ESTERO?

• Opportunità per sviluppare nuove soft skills internazionali

• Migliorare il vostro inglese

• Conoscere culture lavorative 

• Migliorare le vostra capacità di problem solving

• Scoprirvi più adattabili e reliable nel mondo del lavoro



QUALI SONO LE OPPORTUNITÁ DI 

STAGE ALL’ESTERO?

• Stage Personalizzato 

• Dublino Corso di lingua + Stage 

• Italian Assistant Teacher in Australia

• Tirocini Maeci - Crui

• Stage tramite portale Stage&Placement



A CHI SONO RIVOLTI GLI STAGE 

ALL’ESTERO E QUALI SONO I REQUISITI?

• A studenti di tutte le Facoltà eccetto programmi specifici (es: 
Italian Assistant Teacher / Maeci)

• A studenti di tutti gli anni di corso eccetto programmi specifici 
(es: Italian Assistant Teacher / Maeci)

• Ai neolaureati (12 mesi dalla laurea)

• Non ci sono generalmente limitazioni sul numero di posti 
disponibili se non in casi specifici (es: Italian Assistant Teacher –
MAECI)

Requisiti linguistici
Conoscenza della lingua inglese B2+
Non sono richieste generalmente certificazioni se non in alcuni casi 
specifici (es: Stage a Londra)



STAGE PERSONALIZZATO

Il programma di Stage Personalizzato, in partnership con 
provider internazionali, offre la possibilità di svolgere 
un'esperienza di stage internazionale:

• in piccole/medio aziende 
• della durata di 8 o 12 settimane
• in diverse destinazioni 

È possibile, a seconda del corso di studi, riconoscere questo 
stage come curriculare!

Sono presenti borse di studio erogate sulla base del merito 
accademico



STAGE PERSONALIZZATO

SPRING SESSION 2025 -

DESTINAZIONI

• BARCELLONA

• MADRID

• PARIGI

• STOCCOLMA

• DUBLINO 

• MEDELLIN

• MELBOURNE

• HONG KONG

• TOKYO

SUMMER SESSION 2025 -

DESTINAZIONI

• BARCELLONA

• MADRID

• LISBONA

• PARIGI

• STOCCOLMA

• DUBLINO 

• LONDRA

• NEW YORK

• MEDELLIN

• MELBOURNE

• TOKYO

• SEOUL

• HONG KONG

• PECHINO

• SHANGHAI



STAGE PERSONALIZZATO

Le applications sono già aperte per entrambe le 

sessions!

Application deadlines

SPRING 

12 Dicembre (tutte le destinazioni)

SUMMER:

20 febbraio (Londra – Seoul – Shanghai – Pechino – New 

York – Hong Kong)

06 marzo (Barcellona – Madrid – Lisbona – Parigi –

Stoccolma – Tokyo – Dublino – Medellin – Melbourne)

Internship

Le date di partenza variano a seconda della destinazione 

scelta e della session

SPRING: marzo – maggio

SUMMER: luglio – settembre



DUBLINO CORSO DI LINGUA + 

STAGE 
Si tratta di un programma combinato che prevede:

• 4 settimane di corso di inglese presso Emerald Cultural Institute a 

Dublino. Sono disponibili diverse tipologie di corso tra cui scegliere!

• 8 settimane di stage nella propria area di interesse in collaborazione con il 

provider internazionale World Endeavors

Sono disponibili, fino ad esaurimento fondi, borse di studio del valore di €1.000 
per tutti gli studenti che partecipano al programma!



DUBLINO CORSO DI LINGUA + 

STAGE 

Le applications sono sempre aperte!

I corsi di lingua iniziano ogni lunedì. È possibile 
scegliere la data di inizio autonomamente in base 

alle proprie necessità e preferenze

L'iscrizione al programma deve essere conclusa 
almeno 8 settimane prima dell’inizio del corso di 

lingua. 

Permanenza
Il programma prevede una permanenza 

complessiva a Dublino di almeno 3 mesi: 4 
settimane + 8 settimane di stage



ITALIAN ASSITANT TEACHER IN 

AUSTRALIA

Questo programma, in collaborazione con l’associazione WAATI (Western 

Australia Association of Teachers of Italian) e CO.AS.IT. offre la possibilità di 

svolgere un’esperienza come Assistente di lingua italiana modalità virtuale

o in presenza in Australia.



ITALIAN ASSITANT TEACHER IN 

AUSTRALIA

ITALIAN ASSITANT TEACHER WAATI

Dove?

Nel distretto di Perth o da remoto

Per chi?

Rivolto a studenti e neolaureati entro i 12 mesi delle Facoltà di:

• Scienze Linguistiche

• Scienze della formazione

• Lettere e Filosofia

Posti disponibili?

Circa 8 posti a disposizione per ciascuna session

Application deadlines Date del programma

Winter Session: 02 dicembre 2024 Winter Session: 5 febbraio – 11 aprile

Spring Session: 20 febbraio 2025 Spring Session: 28 aprile – 04 luglio

Summer Session: 12 maggio 2024 Summer Session: 21 luglio – 26 settembre 



ITALIAN ASSITANT TEACHER IN 

AUSTRALIA

ITALIAN ASSITANT TEACHER CO.AS.IT.

Dove?

Melbourne

Per chi?
Neolaureati magistrale entro i 12 mesi dalla laurea che siano in 
possesso dei seguenti requisiti: 
• cittadinanza italiana
• età non superiore ai 30 anni 
• conoscenza della lingua inglese almeno B2+ 
• laurea magistrale in Sc. Linguistiche / Sc. della Formazione 

/ Lettere e Filosofia 
• Essere in possesso di una certificazione che dimostri la 

competenza ad insegnare italiano L2

Posti disponibili?

Circa 3 a disposizione per ciascuna session

Application deadline Date del programma

28 ottobre 2024 29 aprile 2025 – 12 dicembre 2025



TIROCINI MAECI – CRUI 

Questo programma offre agli studenti la possibilità di svolgere tirocini di 3 mesi, sia in 

presenza che da remoto, presso Ambasciate, Consolati, Rappresentanze permanenti e 

Istituti di cultura d'Italia all'estero.

Per chi?

Studenti con una serie di requisiti specifici tra cui:

• Essere iscritti a un corso di laurea magistrale tra quelli indicati dal bando ufficiale

• Avere una determinata media e un numero specifico di CFU

• Avere una certificazione linguistica

Per scoprire tutti i dettagli e i requisiti potete visionare la pagina dedicata!

Quando?

Al momento le iscrizioni sono chiuse.

La prossime iscrizioni apriranno a:

- Gennaio – per svolgimento tra maggio e agosto

- Maggio – per svolgimento tra settembre e dicembre

Sono a disposizione borse di studio del valore di €300 al mese per un totale di €900 per 

l’intera mobilità di tre mesi!

https://studenticattolica.unicatt.it/stage-all-estero-tirocinio-maeci-crui


STAGE PORTALE STEP

Tramite la nostra piattaforma STeP (https://step.unicatt.it/) nella sezione ‘Annunci 

all’estero’ è possibile visionare le offerte pubblicate da azienda partner e 

candidarsi, inserendo il proprio CV e la propria Cover letter in inglese. Queste 

offerte variano a seconda del settore e della destinazione!

La documentazione verrà inviata automaticamente all’azienda che ha postato 

l’offerta, la quale si occuperà del processo di selezione.

Cosa fare in caso di selezione?

In caso di selezione da parte dell’azienda, sarà necessario attivare lo stage 

seguendo le linee guida presenti sulla nostra pagina dedicata.

È possibile ricevere una borsa di studio il cui valore varia in base alla 

destinazione e allo status dello studente rispettando una serie di requisiti tra cui:

• risposta ad un annuncio pubblicato su STeP

• stage di almeno 60 giorni effettivamente dall’estero

Per maggiori dettagli, potete fare riferimento al regolamento aggiornato.

https://step.unicatt.it/
https://studenticattolica.unicatt.it/Regolamento%202023.pdf


CHI PUOI INCONTRARE ALL’IW 2024?

Controlla la scaletta, partecipa alle loro 
presentazioni ed incontrali al loro stand!

STAGE PERSONALIZZATO:

▪ The Intern Group (MI)

▪ Absolute Internship (MI)

DUBLINO CORSO + STAGE

▪ Emerald Cultural Institute (MI – PC – BS)

▪ Wold Endeavors (RM – PC – BS – MI)



CONTATTI

Cattolica International

Tel: 02 7234 5252

@: info.outbound@unicatt.it

mailto:info.outbound@unicatt.it
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