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1. IL CV SI LEGGE A “F”

La sezione superiore e
quella che viene letta
per prima: mettici quello
che e piu importante.

Poi si scorre dall’alto in
basso: dividi
chiaramente le sezioni.

Infine, ci si sofferma sui
titoli che attirano
'attenzione: sii coerente
con le parole chiave
della ricerca.

NOME E COGNOME

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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team con altri volontari

Durante gli studi, attivi
Servizio ¢

tennis e trekking. Pas
Nel 2017 ho completat,

HOBBY E INTERESSI
13 anni di danza mod
grandi miei passioni s
Salla st ol mm b




7 % & UNIVERSITA
de &y CATTOLICA

del Sacro Cuore
;)

Carepr
Service

2. ADATTA LA QUALIFICA
ALLA POSIZIONE

Sotto al tuo nome, invece di scrivere il
corso di laurea, oppure “Studente/essa”,
prova ad inserire una qualifica relativa
alla posizione alla quale ti candidi.

Es. “Marketing Intern”.

E non e finita qui.
Vai alla prossima!
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3. LE SOFT SKILLS A
PUNTI NON SERVONO

Perché messe cosi hon comunicano
niente. Prova a collegarle ad attivita
ed esperienze.

Oppure inseriscile all'interno della
descrizione delle attivita.

Fai capire che questa soft skill e
frutto di un’esperienza specifica.
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4. SE HAI ESPERIENZA...

DIMOSTRA L'IMPATTO
DEL TUO LAVORO

Non fermarti solo a scrivere quello che fai
ma inserisci dati, numeri e percentuali che
possano dimostrare la complessita del tuo
ruolo, 1 progetti sviluppati e 1 risultati
ottenuti.

Ora c1 concentriamo su chi non ha
mai lavorato.
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5. SE NON HAI

ESPERIENZA

Sono importantissimi anche i progetti
svolti durante l'Universita, il
volontariato, la partecipazione ad
associazioni studentesche e gli
interessi personali.

Questi ultimi, descrivili bene: come ad
esempio, non metterli solo a punti.
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