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 ATTENZIONE

Questo regolamento è valido solo per i tirocini nelle 

Scuole Italiane all’estero attivati a partire dall’anno 

accademico 2026/27.

REGOLAMENTO – Requisiti



REGOLAMENTO – Requisiti

In fase di compilazione del progetto formativo sul portale STeP è possibile 

richiedere la borsa di studio. I contributi verranno assegnati secondo le modalità 

descritte di seguito, fino ad esaurimento fondi:

1. Lo stage deve prevedere il riconoscimento di CFU ed essere dunque attivato 

come «Stage curriculare per studenti (con CFU)». 

      

1. Lo stage deve avere una durata minima di 60 giorni (i mesi sono considerati di 

30 giorni e si calcolano tutti i giorni, compresi i festivi)

2. Lo stage deve svolgersi dall’estero (non sono previsti contributi per gli stage 

svolti in modalità virtuale dall’Italia).

NB: La borsa di studio non è cumulabile con nessun altro finanziamento erogato 

dall’Ufficio Internazionale dell’Università Cattolica né richiedibile durante la mobilità 

all’estero tramite altri programmi.



REGOLAMENTO – Importi EU + UK e Svizzera

A. Destinazioni Paesi Unione Europea + Regno Unito e Svizzera

     IMPORTO BASE (per tutti gli stage con data di fine prevista entro il 31/07/2027 compreso)

Tutti gli studenti che rispondono ai requisiti riceveranno un importo calcolato in base 

ai giorni effettivi di mobilità realizzati e certificati dai documenti ufficiali del tirocinio. 

Il numero di giorni massimo per cui è possibile ricevere la borsa è 90.

Gli importi mensili variano in base alla destinazione del tirocinio, secondo la tabella 

riportata di seguito:

PAESE OSPITANTE
IMPORTO 

MENSILE €

GRUPPO 1 

(costo della vita 

ALTO)

Austria, Belgio, Danimarca, Finlandia, Francia, Germania, Islanda, 

Irlanda, Italia, Liechtenstein, Lussemburgo, Norvegia, Paesi Bassi, 

Svezia;

Andorra, Monaco, San Marino, Stato della Città del Vaticano;

Isole Fær Øer, Svizzera, Regno Unito

€ 550

GRUPPO 2 

(costo della vita 

MEDIO)

Cipro, Repubblica Ceca, Estonia, Grecia, Lettonia, Malta, 

Portogallo, Slovacchia, Slovenia, Spagna
€ 500

GRUPPO 3 

(costo della vita 

BASSO)

Bulgaria, Croazia, Lituania, Polonia, Repubblica della Macedonia 

del Nord, Romania, Serbia, Turchia, Ungheria
€ 500



REGOLAMENTO – Importi EU + UK e Svizzera

A. Destinazioni Paesi Unione Europea + Regno Unito e Svizzera

     INTEGRAZIONI e CONTRIBUTI AGGIUNTIVI
       (per tutti gli stage con data di fine prevista entro il 31/07/2027 compreso)

1. Integrazione ISEEU: 

A tutti gli studenti che presentano l’attestazione ISEEU* sarà erogata un’integrazione 

sull’importo base secondo le seguenti modalità: 

REDDITO ISEE UNIVERSITARIO 

(Attestazione in corso di validità alla 

data di sottoscrizione dell’accordo)

Importo mensile per condizioni 

socio-economiche svantaggiate

ISEE ≤ 27.948,60 € 250

ISEE > 27.948,60 Nessuna integrazione prevista

*L’attestazione ISEEU deve essere rilasciata nell’anno di sottoscrizione dell’accordo, si richiede ad un 

CAF/commercialista ed è l’ISEE per fini universitari (riporta una tabella che si chiama «Prestazioni agevolate per il 

diritto allo studio universitario» in cui devono essere presenti i dati dello/a studente/essa).

 NOTA BENE

Gli studenti internazionali non residenti in Italia, che intendono ottenere il contributo per condizioni socio-

economiche svantaggiate, devono contattare wea@unicatt.it per maggiori informazioni.



REGOLAMENTO – Importi EU + UK e Svizzera

Esempio: studente con stage in Svizzera (GRUPPO 1 costo della vita alto → 

borsa mensile di €550) e ISEE ≤ 27.948,60 (integrazione mensile di €250)

Durata del tirocinio: 71 giorni

IMPORTO BASE INTEGRAZIONE ISEEU

550 : 30 = 18,3333 (importo giornaliero della borsa)

18,3333 x 71 = 1.301,66 → € 1.302
250 : 30 = 8,3333 (importo giornaliero dell’integrazione)

8,3333 x 71 = 591,66 → € 592

TOTALE 
€ 1.302 + € 592 = € 1.894

IMPORTO BASE INTEGRAZIONE ISEEU

550 : 30 = 18,3333 (importo giornaliero della borsa)

18,3333 x 105 x 90 (massimo finanziabile) = 
1.650,00 → € 1.650

250 : 30 = 8,3333 (importo giornaliero dell’integrazione)

8,3333 x 105 x 90 (massimo finanziabile) = € 750 

TOTALE 
€ 1.650 + € 750 = € 2.400

Durata del tirocinio: 105 giorni



REGOLAMENTO – Integrazioni e contributi

2. Contributo per special needs: 

Per particolari necessità dovute a speciali condizioni fisiche o 

sanitarie (disabilità, celiachia, DSA), è possibile beneficiare di un contributo 

aggiuntivo; tale integrazione sarà accordata previa consegna della 

documentazione a supporto. Per maggiori informazioni, vi invitiamo a contattarci a 

wea@unicatt.it.

A. Destinazioni Paesi Unione Europea + Regno Unito e Svizzera

     INTEGRAZIONI e CONTRIBUTI AGGIUNTIVI 

     (per tutti gli stage con data di fine prevista entro il 31/07/2027 compreso)

NOTA BENE

L’integrazione per condizioni socio-economiche svantaggiate (ISEEU) e quella per 

special needs non sono cumulabili: in caso di assegnazione dell’integrazione 

ISEEU non sarà possibile usufruire anche del contributo per special needs (e 

viceversa).

mailto:wea@unicatt.it
mailto:wea@unicatt.it
mailto:wea@unicatt.it


REGOLAMENTO – Importi EU + UK e Svizzera

3. Contributo finanziario aggiuntivo per il viaggio: 

E’ possibile ottenere un ulteriore contributo finanziario per il viaggio di andata e

ritorno riconosciuto in forma di contributo «green» (per viaggio «green» si intende

l’utilizzo di mezzi di trasporto sostenibili: treno, bus, bicicletta, carpooling condiviso

tra due o più studenti) o «non green» (mezzi non citati sopra es: aereo) secondo le

tariffe riportate nella tabella sottostante:

A. Destinazioni Paesi Unione Europea + Regno Unito e Svizzera

     INTEGRAZIONI e CONTRIBUTI AGGIUNTIVI 

     (per tutti gli stage con data di fine prevista entro il 31/07/2027 compreso)

NB: al fine di ottenere il contributo «green» è necessario che entrambe le tratte (andata e

ritorno) siano effettuate esclusivamente con mezzi di trasporto sostenibili. Qualora anche solo

una delle due tratte venga effettuata con un mezzo non sostenibile, sarà riconosciuto il

contributo previsto per la modalità «non green».



REGOLAMENTO – Importi EU + UK e Svizzera

A. Destinazioni Paesi Unione Europea + Regno Unito e Svizzera

     MODALITA’ E TEMPISTICHE

Gli studenti considerati eleggibili per la borsa di studio riceveranno:

• Dopo l’inizio dello stage e il caricamento della modulistica richiesta:

o 80% dell’importo base

o 80% dell’eventuale integrazione ISEEU o per special needs

• Dopo il termine dello stage e il caricamento della modulistica richiesta:

o 20% dell’importo base

o 20% dell’eventuale integrazione ISEEU o per special needs

o Intero importo del contributo di viaggio

L’accredito richiesto verrà effettuato entro 60 giorni dalla data di validazione 

della modulistica completa da parte dell’Ufficio Internazionale.

Si segnala che nei mesi di agosto e dicembre i tempi per l’erogazione delle borse 

di studio potrebbero essere maggiori.



REGOLAMENTO – Importi extra EU

B. Destinazioni Paesi Extraeuropei

IMPORTO BASE

Tutti gli studenti che rispondono ai requisiti riceveranno 2 mensilità di borsa di 

studio base di €500/mese.

INTEGRAZIONE

Per gli studenti che svolgono uno stage con una durata minima di 60 giorni e in 

possesso di un ISEEU inferiore o uguale a €30.000,00, è possibile ottenere 

un’integrazione sull’importo base della borsa di studio per un massimo di 2

mensilità come riportato nella tabella sottostante:

ISEE UNIVERSITARIO IMPORTO COMPLESSIVO

ISEE ≤ 30.000,00 € 1.500,00

ISEE > 30.000,00 € 1.000,00



REGOLAMENTO – Importi extra EU

Esempio: studente con stage negli Stati Uniti

Durata del tirocinio: 60 o più giorni

ISEEU (€) Importo mensile (€) Integrazione ISEEU (€) Totale (€)

≤ 30.000 500 x 2 mesi = 1.000 250 x 2 mesi = 500 € 1.500

> 30.000 500 x 2 mesi = 1.000 Nessuna integrazione € 1.000

 NOTA BENE

Gli studenti internazionali non residenti in Italia, che intendono ottenere il 

contributo per condizioni socio-economiche svantaggiate, devono contattare 

wea@unicatt.it per maggiori informazioni.



REGOLAMENTO – Importi extra EU

B. Destinazioni Paesi Extraeuropei

MODALITA’ E TEMPISTICHE

Gli studenti considerati eleggibili per la borsa di studio riceveranno il 70% 

dell’importo base della borsa di studio, come prima rata, dopo l’inizio dello stage 

e il caricamento della modulistica richiesta e il restante 30% dopo il termine dello 

stage e il caricamento dei documenti richiesti. 

L’accredito richiesto verrà effettuato entro 60 giorni dalla data di validazione 

della modulistica completa da parte dell’Ufficio Internazionale.

Si segnala che nei mesi di agosto e dicembre i tempi per l’erogazione delle borse 

di studio potrebbero essere maggiori.



GUIDA ALLA RICHIESTA

Una volta attivato lo stage, se vengono rispettati tutti i requisiti, sarà possibile 

richiedere la borsa di studio: 

- Accedi al portale STeP (https://step.unicatt.it → «Accesso Studente») con le 

tue credenziali iCatt 

- Clicca sul tuo stage nella sezione «Stage e Tirocini»

- Nei «Dettagli Trilateral Agreement», scorrendo in basso è possibile trovare 

la sezione dedicata alla richiesta della borsa di studio:

- Clicca su «Sì» per confermare che il tuo stage sarà riconosciuto come 

curriculare con CFU

- Clicca su «Sì» per confermare di aver preso visione del regolamento e di 

voler richiedere la borsa di studio

- Clicca sul bottone «Invia richiesta borsa di studio» per generare la 

richiesta

Torna all’indice

https://step.unicatt.it/
https://step.unicatt.it/
https://step.unicatt.it/
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https://step.unicatt.it/
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 NOTA BENE

• In caso di tipologie di stage diverse da «Stage Curriculare per Studenti 

(con CFU)», con durata inferiore a 60 giorni e con modalità di 

svolgimento a distanza, la sezione di richiesta della borsa di studio non sarà 

automaticamente visibile. 

• Se si dichiara di non aver preso visione del regolamento cliccando su «No», il 

sistema non invierà la richiesta della borsa di studio e, di conseguenza, 

all’Ufficio Internazionale non sarà possibile valutarla. 

• E’ fondamentale cliccare sul pulsante «Invia richiesta borsa di studio»: in 

caso contrario, infatti, la richiesta rimarrà in sospeso e l’Ufficio Internazionale 

non la vedrà tra l’elenco delle richieste da valutare.

• E’ necessario inviare la richiesta della borsa di studio entro 30 giorni 

dall’inizio del tirocinio.

• L’Ufficio Internazionale provvederà a valutare la richiesta della scholarship 

solo una volta che il progetto formativo è attivo.

GUIDA ALLA RICHIESTA



Dopo aver correttamente inviato la richiesta, riceverai una mail con oggetto 

«Inserita nuova richiesta borsa di studio / New Scholarship Application 

Submitted» da wea@unicatt.it:

Il passaggio successivo è attendere che la richiesta di borsa di studio sia valutata 

dall’Ufficio Internazionale.

GUIDA ALLA RICHIESTA

mailto:wea@unicatt.it
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Una volta che la richiesta di scholarship è stata approvata, riceverai una mail con 

oggetto «ATTIVAZIONE STAGE ALL'ESTERO: prossimi 

passaggi/INTERNSHIP ABROAD ACTIVATION: next steps» invitandoti ad 

accedere al portale di Mobilità Outgoing e completare i vari passaggi per 

ricevere la borsa di studio.

NOTA:

Questa mail varia in base 

alla tipologia di stage 

attivato.

GUIDA ALLA RICHIESTA



Contatti:

Sede di Brescia: 

ucsc.international-bs@unicatt.it

Sede di Piacenza:

programmi.internazionali-pc@unicatt.it

Sede di Milano: 

wea@unicatt.it
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