
FOCUS ECONOMIA
I PROGRAMMI DALLA  A  ALLA  Z



Cosa? 

Esperienze di studio 
- Programmi semestre -

- Summer programs -

Esperienze di stage 
- Stage in presenza -

- Stage in modalità virtuale -
- Stage personalizzati in entrambe le modalità -

Altre opportunità
- Corsi di lingua -
- Tesi all’estero -
- Volontariato -



Dove?
Studio in Università di tutti i continenti. Alcuni atenei sono 

partner diretti delle vostre facoltà, altri sono parte di un 
network, altri ancora sono stati selezionati perché TOP 
ranking!

Stage in enti e aziende di ogni settore e calibro, dalle PMI alle 
Camere di Commercio.

Corsi di lingua in tutto il mondo

Volontariato In diversi Paesi, aderendo a specifici progetti tematici

Tesi all’estero dove il progetto di tesi vi porterà…



Come?

Consultare il sito

https://studenticattolica.unicatt.it/
home-esperienze-all-estero

Ogni volta che viene resa disponibile 
una nuova opportunità, sul sito si 
possono trovare informazioni, 
regolamenti, infosession
calendarizzate ad hoc

Capire i requisiti di accesso Verificare il profilo ideale per ogni 
tipologia di opportunità, sia dal punto 
di vista accademico che linguistico

Fare un’application «ragionata» Occorre investire tempo ed energie 
per capire per quale programma e in 
che modo candidarsi



Quando?

Non c’è un momento ideale per tutto e per tutti: è importante 
capire da quali basi si parte e dove si vuole arrivare

Il viaggio può essere unico e lungo, oppure fatto di tappe 
brevi e diversificate.. e anche ripetute! 

Non è mai troppo presto, né troppo tardi (ci sono proposte 
consigliate pe le matricole ma anche opportunità per 
neolaureati)



Perché?

§ Sviluppare competenze interculturali è fondamentale

§ Il mondo del lavoro cerca persone con competenze globali

§ Mettersi in gioco serve a capire i propri limiti e punti di forza

§ Internazionalizzarsi rende più liberi, flessibili e creativi

…. Per non pentirsi domani di non averci pensato oggi!
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