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CAP - CENTRO PER L'AUTOAPPRENDIMENTO

11 Centro per I’Autoapprendimento del SeL.d’A offre:
- un'ampia gamma di risorse cartacee e online
- un servizio di consulenza linguistica, grazie al quale lo studente viene seguito nelle diverse fasi
dell'apprendimento, con la finalita di:
e chiarire i propti obiettivi, sulla base di un'attenta analisi dei bisogni;
e riflettere sulle strategie piu adatte agli obiettivi e ai propri stili di apprendimento;
e saper scegliere i materiali di studio;
e imparare a gestire il processo di autovalutazione: iniziale, in itinere e finale
Le sessioni di consulenza si tengono in presenza oppure online tramite piattaforma Collaborate Ultra da

Blackboard CAP, mentre le risorse digitali del CAP sono organizzate in una apposita pagina Blackboard.

Per accedervi ¢ necessario seguire questa procedura:
e entrare nella propria pagina iCatt;
e digitare la parola 'autoapprendimento’ nella sezione 'Ricerca corsi';

e nella sezione 'Corsi ricercati' cliccare su 'Centro per I'Autoapprendimento’

CONSULENZA LINGUA INGLESE NEL CAP

Vuoi migliorare il tuo inglese? Vuoi un aiuto per prepararti al meglio per I'esame? Hai
lacune che vorresti colmare? Puoi chiedere una consulenza linguistica presso il CAP.
Prendi appuntamento secondo le date sottoindicate, in presenza [presso ['Ufficio Sel dA

della Sede di Cremona] oppure online, sctivendo una mail a laura.anelli@unicatt.it

Data Orario
martedi 13 gennaio 2026 dalle 10:00 alle 11:00
martedi 20 gennaio 2026 dalle 10:00 alle 11:00
martedi 27 gennaio 2026 dalle 10:00 alle 11:00
martedi 3 febbraio 2026 dalle 10:00 alle 11:00

Piacenza, 23 dicembre 2025

PER INFORMAZIONI contattare il Servizio Linguistico d’Ateneo Piacenza e Cremona
tramite ICATT: homepage > le comunicazioni per te > richiesta informazioni e selezionando nel “si riferisce a”: Servizio Linguistico d'Ateneo.
Orari Segretetia online: dal lunedi al venerdi dalle 10.00 alle 12.00 — 7 0523 599.382
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